
Welt im Wandel
(Über-)Lebensstrategien
für das neue Jahrtausend

- Warum & Wie
- Geld - Schulden
- Kapitalismus - Eigentum
- Steuern - Steuerung
- Arbeit - Wohnen - Essen
- Demokratie - Kommunikation
- Weltbild - Bildung
- Bewusst-Sein
- Werte - Der Weg des Wandels
- Konkrete Schritte & Projekte



Natürliches versus exponentielles Wachstum

"Das größte Manko der Menschen ist unsere 
Unfähigkeit, die Exponentialkurve zu verstehen."

Albert A. Bartlett, US-amerikan. Physiker

"Jeder, der glaubt, exponentielles Wachstum 
könne in einer endlichen Welt ewig fortschreiten, 

ist entweder ein Irrer oder ein Ökonom."
Kenneth Ewart Boulding, US-Ökonom 1966
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Umverteilung der Vermögen Deutschland
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Gesamtvermögen in Österreich 2002
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Der Balken für die Milliardäre wäre fast 1000 mal höher!
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Offizielle und reale Inflation

Kaufkraftverlust des US$ - Aufblähung des Bargelds

Wertverlust US$ seit 1960 offiziell 87% - real 95%.
Die Dollarmenge wurde um den Faktor 30 erhöht.
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Verfall der Reallöhne

Reallöhne sind seit 1980 auf Niveau von 1933 gefallen!

Inflationsbereinigte Löhne seit 1913 offiziell und real
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"Reales" Wirtschaftswachstum AT
Bruttoinlandsprodukt amtlich und korrigiert AT 1950-2010

Reale Teuerung ca. 3-4x so hoch wie amtliche -
Wirtschaft wächst seit 2000 eigentlich nicht mehr.



"Reales" Wirtschaftswachstum USA

Bruttoinlandsprodukt amtlich und korrigiert USA 1950-2010

Reale Teuerung ca. 2-3x so hoch wie amtliche -
Wirtschaft wächst seit 1990 eigentlich nicht mehr.



Warum & Wie
- Veraltete Strukturen (Römisches Imperium)
- Überbevölkerung, Ressourcen & Energie
- Weltfinanz- und -wirtschaftskrise
- Drohende (Welt-)Kriege
- Überwachungsstaat und Demokratieverlust
- Zerfall von Moral, Solidarität und Gesellschaft
- (R)Evolution des Wissens

- Angst lähmt - Liebe und Freude befreit
- Altes loslassen
- Positives statt Negatives - Tun statt Kampf
- Es gibt viele Alternativen!
- Verbunden statt vereinzelt (Kooperation)
- Neues Gesamtsystem (Vernetzung)
- Werde selbst zum Wandel (Wandel von Unten)



Geld - Schulden
- Entschuldung der 3. Welt
- freie Weltwährung (Bancor) statt Petro-Dollar
- Ausgleich der Vermögensverteilung
- Monetative (Staatliche Geldschöpfung)
- Gemeinwohlbilanz für Kreditvergabe
- Regionale Währungen und Kreisläufe

- Regiogelder
- Tauschsysteme/Nachbarschaftshilfe
- Jugendprojekte
- Zeitvorsorge
- Regionalfonds - regionale Grundversorgung
- alternative Versicherungen (Artabana)

- Gemeinwohl-Ökonomie
- Bank für Gemeinwohl



Kapitalismus - Eigentum
- Spekulation - Selbtsvermehrung des Geldes
Tobin-Steuer, Schließung der Börsen

- Aktiengesellschaften & juristische Personen
Genossenschaften (Stake Holder Economy)

- Mietzinsen
Regulierung der Mieten (v.a. Geschäftsmieten)

- Gemeingüter (Allmende)
Boden, Bodenschätze, Wasser, Luft...

- Monopole und Oligopole
Befreiung der „freien“ Marktwirtschaft

- Patente
Open Source, Creative Commons, Saatgut...

- Privatisierung - Globalisierung
(G)Lokalisierung



Steuern - Steuerung
- Industrialisierung vs Handwerk
Kostenwahrheit bei Transport und Energie

- radikale Steuerreform
Besteuerung von Ressourcen statt Arbeit

- Import-/Exportfalle
Gewinne für Handel und Konzerne

- neue Messgrößen
Bruttonationalglück statt Bruttoinlandsprodukt

- Verwaltungs- und Belohnungssysteme
Reform von AMS, Kammern...



Arbeit - Wohnen - Essen
- Grundeinkommen
Maschinen verdienen kein Geld

- „Neue Arbeit“ (Frithjof Bergmann)
Hightech-Selbstvers., Was man wirklich wirklich will...

- neue Lebens-/Wohnformen
Generationenhäuser, Ökodörfer, Jurten, Dome...

- Klimawandel - Energiewende
CO², Flugverkehr, Landwirtschaft

- Permakultur statt konventioneller Landwirtschaft
Verbot von Gentechnik, Giften, Kunstdünger...

- Welternährung
Verteilung, Spekulation, Fleisch, Footprint...

- Integrale Medizin
östliche, Alternativ- & Schulmedizin, Neue Medizin



Demokratie - Kommunikation
- Direkte Demokratie /
3-Stufige-Volksgesetzgebung
statt Demokratur (Parteienherrschaft)

- Soziokratie/Systemisches Konsensieren
statt Mehrheitsentscheidung

- Freiheit von Presse und Forschung
finanzielle Abhängigkeit, Selbstzensur...

- Verbindende/Gewaltfreie Kommunikation
Marshall Rosenberg, Schultz von Thun, Carl Rogers

- Der „echte“ Dialog
nach Plato, Krishnamurti und David Bohm

- Der Spiegeldialog
Imago-Beziehungstherapie (Harville Hendrix)



Weltbild - Bildung
- Selbstverständnis (Gehirnforschung)
aktive Schöpfer oder passive Konsumenten

- Medienkonsum
Jugendliche (TV, PC-Spiele, Facebook)

- Montessori-Pädagogik, LAIS Schulen
Kreativität, Selbständigkeit, soziale Fähigkeiten...

- Generationen vereinen
Kinder - Schüler - Studenten - Arbeiter - Senioren

- „Die Geschenke Afrikas“
Geburt, Körperkontakt, Solidarität

- Kooperation statt Konkurrenz
Grundprinzip Liebe, Evolution der Kooperation

- Integrales Bewusstsein
Die Spirale der Evolution, Verbinden statt Teilen



Bewusst-Sein
- Auflösung der Dualität, Integrales Denken
Überwindung scheinbarer Gegensätze

- „Neue“ Werte
Umwelt, Nahrung, Soziales, Moral. Sein statt Haben...

- Potentialentfaltung
statt Ressourcennutzung

- Eigenermächtigung - Schöpfer sein
Ohn-Macht, Opfer & Täter

- Macht und Eigenverantwortung
Macht ohne Liebe, Freiheit ohne Verbundenheit

- Verbundenheit - Selbstliebe
Quantenphysik, Alles erinnert, Die „guten Eltern“

- „Positives“ Denken
„Realität“, Quantenphysik



Konkrete Schritte & Projekte
- Visions-Workshop
- Netz-/Visions-Treffen
- Bewusstseins-Gruppen
- Offene Briefkästen
- Mitfahrerbanken
- Bücherinseln
- Gemein.-Bibliotheken
- Gemein.-Werkstätten
- Verleih-Börsen
- Repair-Cafes
- Flick & Strick-Treffen
- Car-Sharing
- Interkulturelles Kochen
- Essbare Städte
- Gemeinschaftsacker

- Food-Coops
- Solidar. Landwirtschaft
- Bürgerbeteiligungs-Ges.
- Offenes Talente Labor
- Schulprojekte (LAIS)
- Wohnprojekte (Cohousing, 

Generationen-Häuser)
- Co-Working
- Visions- & Selbstfindung 

(ArbeitsSINN ErlebBAR)
- WIR GEMEINSAM 
Nachbarschaftshilfe

- WIR GEMEINSAM 
Regionalwirtschaft

- Gemeinwohlökonomie
- Bank für Gemeinwohl



Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

DI  Tobias Plettenbacher
Tel.:  0043 (0)7752 / 8 43 22
info@tobias-plettenbacher.net
www.tobias-plettenbacher.net


